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La ciudad de Nueva Orleans es llamada
en ocasiones la Ciudad del Creciente,
porque originalmente estaba localizada
junto a una curva vertiente del río
Mississippi. Cuenta con una población de
aproximadamente1.3 millones de personas,
lo que la convierte en la ciudad No. 34 en
tamaño en el país. La ciudad abarca unas
200 millas cuadradas a ambos lados del
río, y está bordeada por el norte por el lago
Ponchartrain.

Hay dos grupos poblacionales en Nueva
Orleans y Luisiana que son famosos: los
cajuns y los creoles. Ambos grupos son de
ascendencia francesa y han vivido allí
durante siglos. Los creoles vivían en la ciu-
dad, y los cajuns en las zonas rurales.

La población creole de Nueva Orleans
es descendiente de los franceses que se
asentaron en la zona en el siglo XVIII.

La palabra “cajun” proviene del vocablo
“acadian”. Los cajuns llegaron a Luisiana
tras salir exiliados de Nueva Acadia en
Nueva Escocia, Canadá, en 1765.

No fue hasta la compra de Luisiana en
1803 que las personas de habla inglesa,
los “americanos”, llegaron.

Si bien Nueva Orleans es más conoci-
da por la celebración del Mardi Gras,
muchas otras fiestas y eventos del Mardi
Gras tienen lugar en las ciudades que
rodean a  Nueva Orleans. Metairie y
Lafayette son dos ciudades bien conocidas
por sus desfiles.

El Krewe Mystick de Comus cambió en
1857 la manera en que se celebraba el
Mardi Gras en Nueva Orleans. Fueron
ellos los que introdujeron las carrozas dec-
oradas y las bandas de música con
trompetas e instrumentos de metal. El
primer desfile que contó con electricidad
tuvo lugar en 1889, y los miembros de los
krewes llevaban cascos iluminados.

Otro gran cambio se produjo en la
década de 1950 cuando un joven, Blaine
Kern, estudió las tradiciones del Carnaval
en Europa. Cuando regresó a Estados
Unidos, construyó carrozas tan bellas para
el desfile que sobrepasaban todo lo que se
hubiera visto con anterioridad.

El Mardi Gras del próximo año se cele-
brará el 4 de marzo. Aunque no pueda estar
allí, usted puede celebrar el Mardi Gras
con su familia; hornee un pastel King tradi-
cional. Busque la receta en la internet en
http://www.soulard.com/renaissance/mardi
97/kingcake.html. Si vive en Nueva
Orleans, ordene en una pastelería un pas-
tel King ¡y se lo entregarán a domicilio!

Otra forma en que pudiera celebrarlo
es creando su propia máscara y traje. Hay
muchos buenos libros en las bibliotecas
sobre el arte de crear estos artículos.

Y tal como diría la gente de Nueva
Orleans, “Laissez les bon temps rouler!”, 
o “Lo que es lo mismo ¡que comience la
fiesta!”
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